MODLITBA PRI POKLONE OLTARNEJ SVITOSTI

Sviatostny JeZiSu, nie som schopny vyslovit vSetky myslienky a city,
ktorymi sa ti klaniam. Prijmi aspon to, ze tu klaCim pred tebou a ze ti s
hibokou vdacnostou obetujem tieto chvile skromnej poklony.

Verim, Pane, Ze si tu v Eucharistii pritomny. Verim, Ze si tu prave tak,
ako si v nebi u svojho Otca, medzi anjelmi a svatymi.

Verim, Ze tvoj bozsky pohlad spociva teraz na mne a Ze s laskavostou a
porozumenim prijimas vzdychy moéjho srdca. Oltarna sviatost je pre
mna zivou skutoc¢nostou, tvoja pritomnost je mojou blaZzenostou. Velmi
ti dakujem, Spasitel, Ze si nam tuto sviatost ustanovil, Ze si takto vzdy s
nami a neopustas nas nikdy v tomto Zivote naplnenom vselijakymi
neprijemnostami.

Moja nadej si ty, JeziSu Kriste! Tento Zivot mo6ze sklamat, fudia ma
moOZu opustit, aj ti najvernejsi. Ty ma neopustis nikdy. Ty vZdy zostanes
so mnou, ty mi budes vzdy tym istym laskavym Bohom a Majstrom. Ty
mi budes vzdy PoteSitelom a svatou posilou, ty si moja nadej!

NeZiadam odmenu od fudi. Mna blazi, ked moéZzem plnit tvoju svatu
vOlu, ked pracujem a modlim sa s vedomim, ze ma ty vidis, ze ma ty
zehnas a ze si spokojny s mojou pracou a s mojim zivotom. Ty si moja
jedind odmena. Ty si ciel méjho zivota a kazdej mojej namahy. Ty si
moja opora. A milujem ta nadovsetko, laskavy Spasitel, ktory sa tak
skromne ukryvas tu, vo svatostanku, aby si nas posilnil. Len cez teba
chcem milovat ostatnych, ktorych si mi zveril a ktori si méjmu srdcu
blizki. To Cire ludské milovanie je plytké a nestale. Ludska laska je len
vtedy stdla a vie prindsat obety, ked' je spojend s Bozou laskou, laskou
Najvyssieho.

Ty si Boh. Verim v teba, dufam v teba, milujem ta nadovsetko a klaniam
sa ti v tejto zazracnej Oltarnej sviatosti. Viem, ze som nehodny, viem,
ze mnohymi hriechmi urazam tvoje Bozské Srdce. Ale som slaby Clovek,



odpust mi, Pane. Zo srdca futujem, Ze som ta urazil, Ze som myslel,
hovoril alebo konal proti tvojim zdkonom. Uznavam svoju vinu a chcem
sa polepsit. Chcem prichadzat k tvojmu svatostdnku s Cistym svedomim
a pokornym srdcom. Ale bez tvojej pomoci, bez tvojej milosti by som si
nevladal usporiadat mravny krestansky Zivot. Preto mi daj milost, daj
mi svoju pomoc, daj mi svoje pozehnanie! Preto ta prosim Pane, bud
Stedry, lebo pre mna je tvoja Stedrost potrebnda. UZ tolko raz som
sfluboval, uz tolko raz som si zaumienil Zit spravodlivo a charakterne, a
predsa som tolko raz klesol, tolko raz zlyhali moje sily. Daj mi teda eSte
viac pomoci, eSte viac milosti. VSetko je v tvojich rukach, vsetko
spravujes, o vSetkom vieS a o vSetkom rozhodujesS. Tak ti s plnou
dbéverou odovzdavam seba a svojich blizkych.

Pane, dakujem ti za velky dar tvojej sviatostnej pritomnosti, klaniam sa
ti, milujem ta, som ti oddany. Zehnaj ma a pomd? mi! AMEN

PODAKOVANIE

Dakujem ti BoZe za tvoju lasku. Vdaka ti za pomocnu ruku, ktord k ndm
neustale vystieras, vdaka ti za to, Ze nas milujes napriek nasej ubohosti
a nevdacnosti, vdaka ti za lasku ktorou nas obklopujes i vtedy, ked my
ta prestdvame milovat.

Dakujem ti za vietky dary a dobrodenia, najma za tvojho Syna JeZia
Krista, ktory sa pre nas stal ¢lovekom, aby nam otvoril nebo a
prinavratil nam tvoje stratené priatelstvo.

Dakujem ti za to, Ze s nami zostavas v sviatosti Eucharistie.

Dakujem ti za veény Zivot, ktory si do nas vloZil. Vdaka ti BoZe za vietky
dary, za lasku, radost, sInko, usmev, hudbu a za vsetko to krasne na
svete, €o si pre nas stvoril.



